R Recepta na udane spotkanie

Spotkanie matej grupy domowej powinno zaczynac sie punktualnie i trwaé nie dtuzej niz péttorej godziny. Nie czekaj-
cie na spoznialskich i nie przeciggajcie poza wyznaczony czas. Kazdy uczestnik powinien wiedzieé¢, o ktérej bedzie
mogt wyjsé. Oczywiscie po spotkaniu mozna zostac jeszcze we wspdlnym gronie, ale niech nikt nie czuje sie do tego
zobowigzany.

Rozpocznijcie spotkanie od kawy, herbaty lub czego$ stodkiego (20 min). To na pewno nie popsuje nastroju®©.

Polecamy, jesli to mozliwe, niski stolik i fotele (+ krzesta) bardziej niz zwyczajny stét i krzesta. Jest rzeczg bardzo
wazng, aby to spotkanie nie miato charakteru ,,domowego nabozenstwa” przy biatym obrusie (Swieca, pasyjka, itp.),
ale by odbywato sie w domowym klimacie.

Przed spotkaniem sprawdzcie, czy wszystko dziata (Internet, WiFi, potgczenie z telewizorem itp.). Jezeli gospodarz
nie ma mozliwosci wyswietlenia filmu, nalezy wcze$niej wyznaczy¢ do tego inng osobe.

W czasie spotkania kazdy uczestnik powinien korzystac z tekstu, przygotowanego przez portal newpastoral.net. Jest
on dostepny na nosnikach mobilnych (smartfony, tablety). W razie potrzeby parafia moze dostarczy¢ wydrukowane
teksty.

Po filmie gospodarz odczytuje pierwsze pytanie, po czym nastepuje pierwsza tura odpowiedzi (10 min). Nastepnie
drugie pytanie i druga tura odpowiedzi (30 min). Jest wazne, aby kazdy z uczestnikow spotkania, kolejno i jezeli sobie
tego zyczy, miat mozliwo$é zabrania gtosu. Zdecydowanie odradzamy zaproszenie do rozmowy w stylu: , Kto chce
zabrac gtos?”. Nie powinno sie rdwniez nikogo zmuszac do udziatu z dyskusji.

Zasady poprawnie przeprowadzonej dyskusji:

o Mdéwimy tylko o swoich osobistych doswiadczeniach. Nie odnosimy sie do biezgcych wydarzen, poglagdéw czy
preferencji politycznych.

e Nie przerywamy sobie, nie wpadamy w stowo, nie komentujemy, nie poprawiamy ani nie recenzujemy wypo-
wiedzi pozostatych uczestnikdw spotkania. Odnosimy sie z szacunkiem nawet do tych wypowiedzi, z ktdrymi sie
nie zgadzamy.

o W matej grupie domowej nikt nie powinien nikogo poucza¢ lub udziela¢ rad innym uczestnikom.

e Staramy sie, by kazdy miat mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi, nie zabierajgc jednoczesnie czasu przeznaczone-
go dla pozostatych uczestnikéw spotkania.

e W grupie obowigzuje catkowita dyskrecja. Niech nic, co zostato tu powiedziane, nie wychodzi na zewnatrz.

Gospodarz powierza odczytanie tekstéw biblijnych jednemu z uczestnikéw. Stowo Boze powinno by¢ odczytywane
refleksyjnie i bez pospiechu (nie wstajemy). Na koncu, bez wprowadzenia, nalezy zachowa¢ chwile medytacyjnej
ciszy (ok. 3 minuty).

Kazdy z uczestnikéw, jesli sobie tego zyczy, moze wtgczyc sie we wspdlng modlitwe koricowg, czytang na gtos.

Nalezy zachowaé kolejnos¢ tematow spotkan przewidzianych przez newpastoral.net. Jezeli z jakiego$s powodu nie
doszto do spotkania, to na nastepnym nalezy podjgé opuszczony temat.

Jedynie gospodarz dysponuje kodami dostepu do filméw. Nie nalezy ich udostepnia¢ poza spotkaniem, nawet gdy
jakis uczestnik grupy nie mogt wzigé w nim udziatu. Jezeli gospodarz nie ma mozliwosci wyswietlenia filmu, nalezy

skontaktowac w tej sprawie sie z parafia.

W przypadku jakichkolwiek pytan zachecamy do kontaktu z osobg, ktéra w waszej parafii jest odpowiedzialna za
projekt newpastoral.net.

Zyczymy udanych spotkan!

© newpastoral.net “A oto ja jestem 2 wami..." Pan Jezus (Mt 28,20)




